
El método de enseñanza de la Escuela de Mauris sodales ante suscipit, rutrum tortor 
vitae, condimentum augue. Cras faucibus 
vitae magna eget facilisis. Etiam consequat 
nisl pharetra magna hendrerit, vel ullamcor-
per elit gravida. Proin non mollis lacus. Quis-
que ac justo sit amet turpis porttitor facilisis.

Mauris sodales ante suscipit, rutrum tortor 
vitae, condimentum augue. Cras faucibus 
vitae magna eget facilisis. Etiam consequat 
nisl pharetra magna hendrerit, vel ullamcor-
per elit gravida. Proin non mollis lacus. Quis-
que ac justo sit amet turpis porttitor facilisis.

Introducción a la práctica del ejercicio físico y el 
deporte para los más pequeños. Se impartirá en 
inglés. El objetivo de esta actividad es fomentar  el 
desarrollo de habilidades motrices básicas (correr, 
saltar, lanzar, etc.) a través del juego, adaptando las 
actividades a la edad y el desarrollo de los niños más 
pequeños de Educación Infantil. Es la actividad 
recomendada para que los más pequeños (3 y 4 
años) se introduzcan en el ejercicio físico.
¿Qué haremos?
Circuito habilidades 
Carreras de animales 
Juegos deportivos: correr, saltar,lanzar con música, 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

AJEDREZ
(EP y ESO)

TALLER DE 
ILUSTRACIÓN 

Y ESTAMPACIÓN
13:40h 
14:20h 

14:20h
15:00h 

 

PICKLEBALL
en inglés

PICKLEBALL
en inglés

en inglés
(1º a 5º EP) 

BAILE 
ESPAÑOL Y 
FLAMENCO  

(4º,5º,6º EP Y ESO)(5º,6º EP Y ESO)

TALLER DE 
ARTES VISUALES

(EP)

 

JUDO 
(EP)

(6ºEP y ESO)

YOGA & 
MINDFULNESS
(6ºEP y ESO)

CROSS-BOXING 

(1º a 5º EP)

HUB DE MAÑANA (ABIERTO SOLO A ALUMNOS DEL COLEGIO)

LAS CLASES DE INSTRUMENTOS (CANTO, VIOLÍN / VIOLA, PIANO, SAXOFÓN, CLARINETE, FLAUTA TRAVESERA, 
GUITARRA Y BATERÍA) Y DE IDIOMAS (INGLÉS Y FRANCÉS) se organizarán según las solicitudes que se reciban, 

tanto para clases individuales, como colectivas en grupos pequeños y tanto en horario del hub de mañana (alumnos SMC), 
como del hub de tarde (abierto al público en general: niños, jóvenes y adultos).



El método de enseñanza de la Escuela de Mauris sodales ante suscipit, rutrum tortor 
vitae, condimentum augue. Cras faucibus 
vitae magna eget facilisis. Etiam consequat 
nisl pharetra magna hendrerit, vel ullamcor-
per elit gravida. Proin non mollis lacus. Quis-
que ac justo sit amet turpis porttitor facilisis.

Mauris sodales ante suscipit, rutrum tortor 
vitae, condimentum augue. Cras faucibus 
vitae magna eget facilisis. Etiam consequat 
nisl pharetra magna hendrerit, vel ullamcor-
per elit gravida. Proin non mollis lacus. Quis-
que ac justo sit amet turpis porttitor facilisis.

Introducción a la práctica del ejercicio físico y el 
deporte para los más pequeños. Se impartirá en 
inglés. El objetivo de esta actividad es fomentar  el 
desarrollo de habilidades motrices básicas (correr, 
saltar, lanzar, etc.) a través del juego, adaptando las 
actividades a la edad y el desarrollo de los niños más 
pequeños de Educación Infantil. Es la actividad 
recomendada para que los más pequeños (3 y 4 
años) se introduzcan en el ejercicio físico.
¿Qué haremos?
Circuito habilidades 
Carreras de animales 
Juegos deportivos: correr, saltar,lanzar con música, 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES

(BACHILLERATO 
Y ADULTOS)

YOGA & 
MINDFULNESS 

(3º EI- 5 años 
y 1º a 5º EP)

YOGA & 
MINDFULNESS 
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CROSS-BOXING
en inglés 

(6º EP y ESO)

CROSS-BOXING 

(ADULTOS)

(D
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ACTIVA KIDS
(MULTISPORT) 

en inglés

(EI - 3 y 4 años)

SPORTMIX
(MULTISPORT) 

en inglés

(EI - 5 años 
y 1º y 2º EP)
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INICIACIÓN 
A LA DANZA,

BAILE ESPAÑOL 
Y FLAMENCO

BAILE ESPAÑOL 
Y FLAMENCO 

ROLLING FUN 
en inglés

(EP)

GIMNASIA 
RÍTMICA

JUDO
(EI)

(EI + EP)
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(BACHILLERATO)

HUB DE TARDE (ABIERTO AL PÚBLICO EN GENERAL)

MÚSICA Y 
MOVIMIENTO

(EI - 3, 4 y 5 AÑOS)
(EI - 3, 4 y 5 AÑOS 

y 1º, 2º, 3º EP)

ROBÓTICA Y 
PROGRAMACIÓN

(1º a 5º EP)

INTERPRETACIÓN
(EP Y ESO)
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INICIACIÓN AL 
LENGUAJE MUSICAL

(EP y 1º y 2º ESO)
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ROBÓTICA Y 
PROGRAMACIÓN

(6º EP, 1º y 2º ESO)
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SEVILLANAS Y 
BAILES DE SALÓN

(ADULTOS)

LAS CLASES DE INSTRUMENTOS (CANTO, VIOLÍN / VIOLA, PIANO, SAXOFÓN, CLARINETE, FLAUTA TRAVESERA, 
GUITARRA Y BATERÍA) Y DE IDIOMAS (INGLÉS Y FRANCÉS) se organizarán según las solicitudes que se reciban, 

tanto para clases individuales, como colectivas en grupos pequeños y tanto en horario del hub de mañana (alumnos SMC), 
como del hub de tarde (abierto al público en general: niños, jóvenes y adultos).


